Guia rapida
Primeros pasos con Claude Code
Abril 2026

1. Entender el ecosistema: Claude, claude.ai y Claude
Platform

Antes de instalar nada, es importante distinguir los tres conceptos principales del ecosistema
de Anthropic. La confusién entre ellos es muy habitual al empezar.

Claude (el modelo)

Claude es el modelo de inteligencia artificial creado por Anthropic. Es "el cerebro" que hay
detras de todo. No es un programa que se instala: es un servicio en la nube al que se accede
de distintas formas.

claude.ai (la interfaz de chat)

Es la web donde la mayoria de personas interactian con Claude por primera vez. Es una
interfaz conversacional similar a ChatGPT. Aqui puedes chatear con Claude, subir archivos,
usar artefactos, etc. Se accede con una cuenta gratuita o de pago (Pro, Max).

Direccion: https://claude.ai

Claude Platform / Console (la plataforma para desarrolladores)

Es un sitio completamente separado, con registro independiente, donde se gestionan las API
keys, la facturacion por uso de API, y las configuraciones técnicas para acceso programatico a
Claude. Si quieres usar Claude Code con una API key (en lugar de con suscripcion Pro/Max),
necesitas una cuenta aqui.

Direccion: https://console.anthropic.com

Claude Code (la herramienta)

Es una herramienta de linea de comandos (CLI) que permite trabajar con Claude directamente
desde la terminal, dentro de un proyecto de cddigo. Claude Code lee tu cédigo, edita archivos,
ejecuta comandos y actia como un agente de programacion auténomo. Es lo que vamos a
instalar en esta guia.

Resumen: claude.ai es para chatear. Console es para gestionar API keys y facturacion.
Claude Code es la herramienta de terminal que usa uno de los dos para conectarse a
Claude.
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2. Elegir tu via de acceso

Claude Code necesita conectarse a los servidores de Anthropic para funcionar. Hay dos vias
para hacerlo, y la elecciéon depende de tu situacion:

Via A — Suscripcién (Pro o Max)

Qué es: pagas una cuota mensual fija que incluye tanto el uso de claude.ai como de Claude
Code.

Planes: Pro ($20/mes) — para uso moderado. Max 5x ($100/mes) — para uso intensivo. Max
20x ($200/mes) — para uso profesional a jornada completa.

Autenticacion: por navegador (OAuth). Al arrancar Claude Code por primera vez, se abre el
navegador, inicias sesion en claude.ai y queda autorizado automaticamente.

Ideal para: desarrolladores individuales que quieren empezar rapido sin gestionar API keys.

Via B — API key (pago por uso)

Qué es: pagas solo por lo que consumes (por tokens), sin cuota mensual fija.

Doénde se gestiona: en console.anthropic.com. Necesitas crear una cuenta, afadir un método
de pago y generar una API key.

Autenticacién: mediante una variable de entorno con tu API key.

Ideal para: equipos, entornos de CI/CD, servidores sin navegador, o si prefieres control total
sobre el coste.

Ambas vias dan acceso al mismo Claude Code con las mismas capacidades. La diferencia
es solo como se paga y como se autentica.

Comparativa rapida

Suscripcién (Pro/Max) API key

Coste Cuota fija mensual Pago por token consumido
Registro claude.ai console.anthropic.com
Autenticacion OAuth (navegador) Variable de entorno
Limites Ventanas de 5 horas Por tokens/minuto

Chat en claude.ai Incluido No incluido
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3. Requisitos previos

¢, Qué es la terminal?

La terminal (también llamada consola o linea de comandos) es una ventana donde escribes
instrucciones de texto en lugar de hacer clic en botones. Claude Code funciona integramente
en la terminal. Todas las instrucciones que aparecen en esta guia con fondo gris son
comandos que se escriben en la terminal y se ejecutan pulsando Enter.

Coémo abrir la terminal en cada sistema

macOS: Abre la aplicacion "Terminal". La encontraras en Aplicaciones — Utilidades —
Terminal. También puedes buscarla pulsando Cmd + Espacio y escribiendo "Terminal”.

Linux: Busca "Terminal" en el menu de aplicaciones, o usa el atajo de teclado Ctrl + Alt + T
(funciona en la mayoria de distribuciones).

Windows: Busca "PowerShell" en el menu Inicio y dbrelo. También puedes pulsar la tecla
Windows, escribir "powershell" y pulsar Enter. Si has instalado Git for Windows, también
tendras disponible "Git Bash" en el menu Inicio.

Una vez abierta la terminal, veras un cursor parpadeante esperando tus instrucciones. Es
normal que la ventana parezca vacia: es ahi donde se escriben los comandos.

Requisitos comunes a todos los sistemas

» Conexion a internet (Claude Code se conecta a los servidores de Anthropic; no
funciona offline).

* Una cuenta en claude.ai (suscripcion Pro/Max) o en console.anthropic.com (API key).

*  RAM: minimo 4 GB (recomendado 8 GB para proyectos grandes).

* No se necesita GPU. Todo el procesamiento de IA ocurre en los servidores de
Anthropic.

Método de instalacion recomendado: instalador nativo

Desde 2025, Anthropic ofrece un instalador nativo que no requiere Node.js ni npm. Es el
método recomendado, se auto-actualiza y es el que Anthropic prueba como principal. Los
requisitos son minimos:

macOS

*  macOS 13.0 (Ventura) o posterior.
* Terminal (viene preinstalada).

Linux

* Ubuntu 20.04+ o Debian 10+ (otras distribuciones también funcionan).
* Terminal con acceso a bash.

Windows

Opcién recomendada: Instalar Git for Windows (https://gitforwindows.org). Claude Code usa
Git Bash internamente para ejecutar comandos. No es necesario ejecutar PowerShell como
Administrador.

Opcion alternativa: WSL (Windows Subsystem for Linux). Tanto WSL 1 como WSL 2 estan
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soportados. WSL 2 admite sandboxing para mayor seguridad.

Método alternativo: npm

Si prefieres usar npm (por ejemplo, para fijar una version concreta o porque npm es estandar
en tu entorno), necesitaras Node.js 18 o superior. Puedes verificarlo con:

node --version

Si no tienes Node.js o la version es inferior a 18, descargalo desde https://nodejs.org (versién
LTS recomendada).

Importante: nunca uses "sudo npm install -g" en macOS/Linux. Si tienes errores de
permisos, usa nvm para gestionar versiones de Node.js.

4. Instalacion

Método 1 — Instalador nativo (recomendado)

No requiere Node.js. Se auto-actualiza en segundo plano.

macOS y Linux

Abre una terminal y ejecuta:
curl -fsSL https://claude.ai/install.sh | bash

Windows (PowerShell)

Abre PowerShell y ejecuta:
irm https://claude.ai/install.psl | iex

macOS con Homebrew

Si usas Homebrew:

brew install --cask claude-code

Las instalaciones con Homebrew no se auto-actualizan. Deberas ejecutar "brew upgrade
claude-code" manualmente.

Método 2 — npm

Requiere Node.js 18+. Instala el paquete globalmente:

npm install -g @anthropic-ai/claude-code

Verificar la instalacion
Independientemente del método elegido, cierra la terminal, abre una nueva y ejecuta:
claude --version

Deberias ver un numero de versién. Si aparece "command not found", cierra y abre la terminal
de nuevo para que se actualice el PATH.

También puedes ejecutar el diagndstico integrado para comprobar que todo esta en orden:

claude doctor
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5. Autenticacion

Via A — Suscripcién (Pro/Max)

Si tienes una cuenta de pago en claude.ai, la autenticacién es automatica por navegador:
# Navega a cualquier carpeta de proyecto

cd mi-proyecto

# Arranca Claude Code
claude

La primera vez, Claude Code abrira tu navegador predeterminado y te pedira iniciar sesién en
claude.ai. Autoriza el acceso y la terminal quedara conectada automaticamente. El token de
sesioén se guarda en local, no tendras que repetir este paso cada vez.

Via B — API key

Si prefieres usar una API key desde console.anthropic.com:

Paso 1: Crear cuenta en Console

* Accede a https://console.anthropic.com y crea una cuenta (es independiente de la
cuenta de claude.ai).

* Anade un método de pago en la seccién de facturacion.
» Opcionalmente, establece un limite de gasto mensual para evitar sorpresas.

Paso 2: Generar una API key
* En Console, ve a la seccion "API keys".
* Pulsa "Create Key", dale un nombre descriptivo y copiala.

La API key solo se muestra una vez al crearla. Guardala en un lugar seguro. Si la pierdes,
deberas generar una nueva.

Paso 3: Configurar la variable de entorno

Una variable de entorno es un valor que se almacena en la configuracion del sistema operativo
y que cualquier programa puede leer. Es como una "nota" que el sistema tiene siempre
disponible. Claude Code busca automaticamente la variable ANTHROPIC_API_KEY al
arrancar; si la encuentra, la usa para conectarse sin necesidad de abrir el navegador.

En macOS

Las variables de entorno se configuran en un archivo de perfil de tu terminal. Dependiendo de
tu version de macOS, el archivo sera ~/.zshrc (macOS Catalina y posterior) o ~/.bashrc
(versiones anteriores). Abre la terminal y ejecuta:

echo 'export ANTHROPIC API KEY="sk-ant-tu-clave-aqui"' >> ~/.zshrc
source ~/.zshrc

La primera linea afiade la variable al archivo de perfil para que esté disponible siempre. La
segunda recarga el archivo para que surta efecto en la sesién actual.
En Linux

Igual que en macQOS, se configura en el archivo de perfil de tu terminal. El archivo mas habitual
es ~/.bashrc:

echo 'export ANTHROPIC API KEY="sk-ant-tu-clave-aqui"' >> ~/.bashrc
source ~/.bashrc
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En Windows

En Windows, las variables de entorno se pueden configurar desde la interfaz grafica o desde
PowerShell.

Desde la interfaz grafica: Pulsa la tecla Windows, busca "Variables de entorno" y selecciona
"Editar las variables de entorno del sistema". Pulsa "Variables de entorno”, en la seccién
"Variables de usuario" pulsa "Nueva", pon ANTHROPIC_API_KEY como nombre y tu clave
como valor.

Desde PowerShell (persistente, se conserva al reiniciar):

[Environment]::SetEnvironmentVariable ("ANTHROPIC API KEY", "sk-ant-tu-
clave-aqui", "User")

Desde PowerShell (solo para la sesion actual, se pierde al cerrar):
$env:ANTHROPIC API KEY = "sk-ant-tu-clave-aqui"

Después de configurar la variable de forma persistente, cierra la terminal y abre una nueva
para que el cambio surta efecto.

Una vez configurada la variable, al ejecutar claude, se conectara usando la API key sin abrir el
navegador.

6. Tu primera sesién: Hello World

Paso 1 — Crear un proyecto de prueba
mkdir mi-primer-proyecto
cd mi-primer-proyecto

Paso 2 — Arrancar Claude Code
claude

Veras la interfaz de Claude Code en la terminal, con un prompt esperando tu instruccion.

Paso 3 — Tu primera instruccion

Escribe directamente en el prompt de Claude Code:

Crea un archivo hello.py con un programa Python que imprima
"Hola, estoy programando con Claude Code" y ejecttalo.

Claude Code creara el archivo, escribira el cédigo y lo ejecutara. Te pedira permiso antes de
ejecutar comandos en tu sistema (puedes aceptar pulsando "y").
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Paso 4 — Explorar comandos basicos

Sin salir de la sesion, prueba estos comandos:

/help Muestra todos los comandos disponibles.
/model Muestra y permite cambiar el modelo activo.
[clear Limpia la conversacién y empieza de cero.
/context Muestra cuanto contexto se ha consumido.
/quit Sale de Claude Code.

Paso 5 — Probar con un proyecto real

Para ver el verdadero potencial de Claude Code, navega a un proyecto existente y abrelo:

cd /ruta/a/tu/proyecto
claude

Una vez dentro, prueba instrucciones como:
» "Explicame la estructura de este proyecto."
* "¢ Qué hace el archivo X?"
* "Encuentra posibles bugs en el modulo Y."

Claude Code examinara los archivos del proyecto, entendera la estructura y respondera con
conocimiento del codigo real.

7. Inicializar la documentacion del proyecto

Una vez que Claude Code funciona en tu proyecto, el siguiente paso es crear la
documentaciéon que le dara contexto en futuras sesiones. Sin esta documentacion, cada vez
que abras una nueva sesion tendras que volver a explicarle todo desde cero.

Generar CLAUDE.md automaticamente

Ejecuta el comando /init dentro de Claude Code:
/init
Claude examinara la estructura del proyecto, detectara el stack tecnolégico, los comandos de

build y las convenciones, y generara un archivo CLAUDE.md en la raiz. Este archivo se carga
automaticamente al inicio de cada sesion futura.

Revisar y ajustar

El CLAUDE.md generado es un borrador. Revisalo y ajustalo:
» Elimina lo genérico que no aporte valor.
* Anade convenciones de cddigo especificas de tu proyecto.
* Afade las "trampas" (gotchas) que solo tu conoces.
» Verifica que los comandos de build y test son correctos.
* Mantén el archivo por debajo de 200 lineas.
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Para una guia completa sobre como organizar la documentacion del proyecto y las buenas
practicas de trabajo con Claude Code, consulta la guia complementaria "Buenas practicas
con Claude Code".

8. Resolucién de problemas comunes

"command not found" después de instalar

Cierra completamente la terminal y abre una nueva. El PATH necesita actualizarse para
reconocer el comando claude.

Error de versiéon de Node.js (solo método npm)

Si ves "Claude Code requires Node.js version 18 or higher":

node --version # Comprobar versidn actual

# Si es inferior a 18, instalar nvm y la versidén LTS:
curl -o- https://raw.githubusercontent.com/nvm-sh/nvm/v0.40.0/install.sh |

bash
nvm install --1ts
nvm use --1lts

Error de permisos con npm en macOS/Linux

Nunca uses "sudo npm install -g". En su lugar, usa nvm (ver punto anterior) que instala Node.js
en tu directorio de usuario y evita problemas de permisos.

Claude Code no encuentra Git Bash en Windows

Si usas la instalacion nativa en Windows y Claude Code no encuentra Git Bash, configura la
ruta manualmente. Crea o edita el archivo de settings:

# En el archivo ~/.claude/settings.json afadir:
{
"env": |
"CLAUDE _CODE_GIT BASH PATH": "C:\\Program Files\\Git\\bin\\bash.exe"
}
}

Error de autenticaciéon o API key invalida

* Via suscripcion: ejecuta "claude logout" y luego "claude" para re-autenticar por
navegador.

* Via API: verifica que la variable ANTHROPIC_API_KEY esta correctamente
configurada con "echo $ANTHROPIC_API_KEY" (macOS/Linux) o
"$env:ANTHROPIC_API_KEY" (PowerShell).

Diagnéstico general

Antes de buscar soluciones manualmente, ejecuta:

claude doctor

Este comando comprueba automaticamente la version de Node.js, el estado de autenticacion,
la salud de los servidores MCP y los permisos de archivos.
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Y si nada de esto resuelve tu problema...

Recuerda que siempre puedes acudir al chat de Claude en claude.ai y describirle la situacion:
qué estas intentando hacer, qué error te aparece y en qué sistema operativo trabajas. Claude
es especialmente bueno ayudando con este tipo de problemas técnicos, y no hay pregunta
demasiado basica. Es exactamente para lo que esta.

9. Siguientes pasos

Con Claude Code instalado y funcionando, estos son los recursos recomendados para
continuar:

* Guia "Buenas practicas con Claude Code" — Como organizar la documentacion del
proyecto (CLAUDE.md, ARCHITECTURE.md, DATABASE.md), comandos
personalizados, subagentes y mas.

* Documentacion oficial: https://code.claude.com/docs
+ Comando /help — Dentro de Claude Code, muestra todos los comandos disponibles.
+ Comando /init — Genera la documentacion inicial del proyecto.

El flujo de aprendizaje recomendado es: instalar (esta guia) — documentar el proyecto (guia
de buenas practicas) — ir incorporando comandos personalizados y subagentes conforme se
gane soltura.
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